
 

ぐるうぷほうむ３丁目 

 

☆利用状況について（令和 6 年 1 月 18 日 現在） 

＜ぐるうぷほうむ 3 丁目＞ 

   ○入居者 9 名 （男性 1 名  女性 8 名）   

  ☆現在満床となっています。 

 

 

☆活動報告 （令和 5 年 12 月・令和 6 年 1 月） 

〇クリスマス〇 

 

 

 

 

 

 

利用者様と一緒にクリスマスの飾り付けをした

り、クリスマスケーキを食べました♪ 

皆さん笑顔を見せてくださいました       



〇冬至〇 

 柚子をたくさんいただいたので、お風呂に浮かべて利用者様に楽しんでい

ただきました。柚子を入れることで身を清める意味があるようで、体を撫で

たりされる方もいらっしゃいました。 

 また、お昼ご飯にはちらし寿司を作り、柚子を刻んで食事にも取り入れ楽

しんでいただきました♪ 

 

〇笑点〇 

 

 日曜日の夕方といえばやはり笑点！ 

夕食後、リビングでテレビを見ながら大笑いして過ごされています       

 



〇２０２４年！！〇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。 

世間ではインフルエンザやコロナウイルスが流行していますが、皆さん体

調を崩されることなく、元気に新年を迎えることができました。 

 年末はお寿司や年越しそば、年始には利用者様同士で新年の挨拶をしなが

らおせち料理を食べました。 

家族様とご自宅に戻られて過ごされる方もいらっしゃり、のんびりとした

年末年始を過ごすことができました♪ 

 


