
 

しょうきぼたきのうほうむ３丁目 
 

☆利用状況について（ 9月 1日現在） 

○ 登録者数 5名 

☆活動報告  

<<土用の丑の日>> 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<<暑い日>> 

土用の丑の日に「暑いけん、ウナギ食べて力つけないかんね！」と、利用者様がウナギのちら

し寿司を調理して下さいました       

完成した豪華なちらし寿司を、皆さんあっという間に完食されました♪ 

暑い日が続いていたので、何か食

べたいものはありますか？と尋ね

ると「さっぱりしたものが食べたい

ね。」とリクエストをいただきまし

た。 

昼食に冷麺をお出しすると「つる

つるとして食べやすいよ。」と利用

者様同士で和やかにお話されなが

ら美味しくいただきました       



<<買い物>> 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<<シュウマイ作り>> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 職員と一緒に 100円ショップへ買い物に行きました       

品数の多さに驚きながら「たくさんあるけん、ゆっくり見ていい？」とご自身で買い物カゴを

持ち吟味されていました。「あれもこれもカゴに入れよったら、こんなに買ってしもた！」と購

入後に笑顔でお話してくださり、買い物を楽しまれていました。 

 利用者様が初めてシュウマイを作ってくださることになり、「私初めて作るけん、楽しみ

よ！」と意気込まれていました。職員と一緒に作り始めるとすぐに感覚を掴まれ、とても

美味しそうなシュウマイが出来上がりました。「初めて作ったけど、美味しくできました。」

と喜ばれ、みんなで美味しくいただきました       



<<農作業>> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 猛暑の日が多く農作業をする頻度は少なくなりましたが、ナス      やトウモロコシ       な

どの野菜をたくさん収穫する事ができました     今年はナスの出来が良く、大きく形の良い

ものがたくさん収穫できました。利用者様からはトウモロコシご飯が好評だったので、ま

た作りたいと思います♪ 


